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家族の一員として充実した冬休みに 
①①①①自分自分自分自分のののの学習課題学習課題学習課題学習課題をやりきをやりきをやりきをやりきりましょうりましょうりましょうりましょう。。。。    

・・・・２２２２学期学期学期学期のののの学習学習学習学習をををを振振振振りりりり返返返返りりりり、、、、自分自分自分自分のののの立立立立てたてたてたてた計画計画計画計画にそってにそってにそってにそって進進進進めましょうめましょうめましょうめましょう。。。。    

②②②②生活生活生活生活のリズムをつくりのリズムをつくりのリズムをつくりのリズムをつくり、、、、健康健康健康健康づくりやづくりやづくりやづくりや安全安全安全安全なななな生活生活生活生活にににに心心心心がけましょうがけましょうがけましょうがけましょう。。。。    
・・・・｢｢｢｢早寝早寝早寝早寝、、、、早起早起早起早起きききき、、、、朝朝朝朝ごはんごはんごはんごはん｣｣｣｣がががが基本基本基本基本ですですですです。。。。    
・・・・交通規則交通規則交通規則交通規則をををを守守守守りりりり事故事故事故事故にあわないようににあわないようににあわないようににあわないように心心心心がけましょうがけましょうがけましょうがけましょう。。。。自転車自転車自転車自転車にににに乗乗乗乗るときはヘルメットをるときはヘルメットをるときはヘルメットをるときはヘルメットを着着着着
用用用用しししし、、、、あごひもをしっかりあごひもをしっかりあごひもをしっかりあごひもをしっかり締締締締めてめてめてめて乗乗乗乗りましょうりましょうりましょうりましょう。。。。    

③③③③「「「「家族家族家族家族みんながみんながみんながみんなが一人一人一人一人ひとひとひとひと役役役役」」」」    
・・・・毎日継続毎日継続毎日継続毎日継続してしてしてして取取取取りりりり組組組組むむむむ仕事仕事仕事仕事はもちろんのことはもちろんのことはもちろんのことはもちろんのこと、、、、年末年末年末年末のののの掃除掃除掃除掃除やややや正月正月正月正月のののの準備等準備等準備等準備等、、、、進進進進んでんでんでんで家家家家のののの仕仕仕仕
事事事事をしましょうをしましょうをしましょうをしましょう。。。。    
・・・・地域地域地域地域のののの活動活動活動活動やややや行事行事行事行事ににににもももも積極的積極的積極的積極的にににに参加参加参加参加しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    

④④④④親子親子親子親子のののの対話対話対話対話をををを大切大切大切大切にしましょうにしましょうにしましょうにしましょう。。。。    
・・・・｢｢｢｢進路進路進路進路｣｢｣｢｣｢｣｢将来将来将来将来｣｢｣｢｣｢｣｢悩悩悩悩みみみみ｣｣｣｣などなどなどなど、、、、じっくりとおじっくりとおじっくりとおじっくりとお子子子子さんとさんとさんとさんと話話話話をしてくださいをしてくださいをしてくださいをしてください。。。。    

⑤⑤⑤⑤以下以下以下以下のののの点点点点についてについてについてについて、、、、特特特特におにおにおにお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

何何何何かあったらかあったらかあったらかあったら、、、、すぐにすぐにすぐにすぐに学校学校学校学校へへへへ連絡連絡連絡連絡をしてくださいをしてくださいをしてくださいをしてください。。。。    
◎事故にあったり、家族や友人で何か変わったことがあっ

たりした場合は、すぐに学校へ連絡してください。どんな
小さなことでもかまいません。遠慮せずに学校に相談し
てください。 

◎犯罪に巻き込まれたり、関わったり、巻き込まれそうにな
ったりした場合は、必ず学校と警察へ連絡願います。 

①以下の場所は成人の家族の同伴が必要です 
□繁華街 □映画館 □デパート □喫茶店 □カラオケ □ボーリング場 
＊ゲームセンターへの入場は、成人同伴でも望ましくないと考えます。 

②子どもだけの外泊は、禁止です(旅行も含む)。 

③夜 10 時以降の生徒だけの外出はやめてください。（岐阜県青少年保護育成条例に

より補導の対象となります。） 

外出にかかわること 

① 髪の毛を染める、ピアスをするといったことはしないでください。 

② 間違った行為（シンナー、万引き，無免許運転，喫煙，深夜徘徊など）をしない。また

誘われてもはっきりと断ってください。 

③ 携帯電話，インターネット等のいわゆる「出会い系サイト」は、命の危険にさらされる

ようなことになったり、犯罪に巻き込まれたりする場合もあるので，絶対に関わら

ないようにしてください。 
④ 危険な遊び（岐阜県青少年保護育成条例で禁止と定められているエアガン、ナイ

フ等）や火気に関わる遊びは、絶対にしないでください。 
※携帯電話、インターネットの使用については親の責任において管理していただくよ

うお願いします。 

生活全般について 
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