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尿（おしっこ）の検査があります！
にょう け ん さ

５月１４日（木）明日の朝の尿をとります
あ す あ さ にょう

どうして尿をしらべるの？ 「じんぞう」ってなあに？
にょう

みんなの「じんぞう」が元気にはたら 「じんぞう」はおしっこを作るところ
げ ん き つく

いているかどうかを調べるためです。 です。体の中に２つあって、そらまめの
しら からだ なか

ような形をしています。
かたち

「じんぞう」のはたらきは？ 「じんぞう」が病気になると？
びょうき

体 中から運ばれてきた血液の中にある ①体のためになる栄養素がおしっこに
からだじゅう はこ け つえき なか からだ え い よ う そ

“いらないもの”“体に害のあるもの” なって体の外に出てしまう。
からだ がい からだ そと で

をこわして、おしっこを作り出し、体の外 ②体がだるく、つかれやすくなる。
つ く だ からだ そと からだ

に出すはたらきをしています。 ③よく、熱が出やすくなる。
だ ねつ で

④かぜをひきやくなる。

学校でおこなう検査でわかることは？
が っ こ う け ん さ

→尿の中に①たんぱく ②血液 ③糖がまじっていないか・・・ がわかります！
にょう け つ え き と う

尿をじょうずにとるポイント
にょう

これは、とても大切な検査です。正しい検査の結果がでるように、次のことに気をつけましょう。
たいせつ け ん さ ただ け ん さ け っ か つぎ き

＊容器に書いてある番号を袋に記入することを忘れないでね。
よ う き か ばんごう ふくろ きにゅう わす


